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Allgemeines / Rahmenbedingungen  

  

• Grundlage des Hygienekonzeptes bilden der gültige Landeserlass zur Bekämpfung des 

Coronavirus SARS-CoV 2, die SchAusnahmV des Bundes sowie das 

Handlungskonzept für den Tischtennissport in Deutschland vom DTTB in der aktuell 

gültigen Fassung.  

• Dieses Konzept gilt für den Punktspiel- sowie für den Trainingsbetrieb der Jugendlichen 

und Erwachsenen des MTV Heide im Tischtennis. 

  

An Punktspielen und am Trainingsbetrieb in der Halle dürfen nur Personen teilnehmen, die 

entweder geimpft oder genesen sind oder einen negativen Antigen-Schnelltest (nicht 

älter als 24 Stunden) oder einen negativen PCR-Test (nicht älter als 48 Stunden) 

vorweisen.  

Minderjährige Schülerinnen und Schüler, die nicht geimpft oder genesen sind, müssen  

anhand einer Bescheinigung der Schule nachweisen, dass sie im Rahmen eines 

verbindlichen schulischen Schutzkonzeptes regelmäßig zweimal pro Woche getestet 

werden. 

 

 

1. Distanzregeln einhalten 

Ein Abstand von mind. 1,50 m zwischen den anwesenden Personen ist einzuhalten. 

Es darf trotzdem Doppel gespielt werden. 

2. Hände desinfizieren 

Vor und nach dem Training sind die Hände mit Desinfektionsmittel zu 

desinfizieren. 

3. Getrennte Zugangswege 

Der Eingang in die Halle und der Ausgang aus der Halle sind getrennt voneinander. 

4. Erhebung der Kontaktdaten 

Es sind die Kontaktdaten aller Anwesenden in der Halle zu sammeln und 4 Wochen 

aufzubewahren. 

5. Desinfektion der Materialien 

Vor und nach dem Training sind die Tische mit Desinfektionsmittel zu reinigen. 

6. Beschränkung der Personenzahl in der Halle 

Während des Trainings bleibt der Haupteingang verschlossen, um ungewollte Gäste 

oder eine zu große Anzahl an Personen zu verhindern. 

7. Desinfektion der Toiletten 

Vor und nach Benutzung der Toiletten sind diese zu desinfizieren. 



8. Umkleideräume, Duschen und Toiletten  

Umkleideräume, Duschen und Toiletten können unter Beachtung des 

Abstandsgebotes genutzt werden. 

 

9. Vermeidung von Kontakten zu anderen Personen 

Es soll auf jeglichen Kontakt zu anderen Personen, die nicht aus dem eigenen 

Haushalt kommen, verzichtet werden, also kein Abklatschen, Händedruck oder 

Umarmung. 

10. Durchlüftung der Halle sicherstellen 

Es wird auf eine gute Durchlüftung der Halle geachtet. 

 

 

 

                             

                                 Mit sportlichen Grüßen 

 

                          Karl-Heinz Dunklau 


